
                         Играем дома
Уважаемы е родители, предлагаем игры на развитие внимания детей

Внимание – это способность любого человека воспринимать какую-то информацию, причем из отдельного потока различных сигналов
наш мозг отфильтровывает только самые значительные, важные именно ему.

Не стоит забывать, что внимание у детей дошкольного возраста непосредственно связано с игрой, пока ребёнку интересно он будет 
играть и заниматься, интерес пропал - игра закончилась.

Сначала ребёнок сосредоточенно играет 10 минут, потом время игры постепенно увеличивается и вырастает до 2 часов. Самые юные 
дошкольники могут играть 20 -40 минут, дети старшего дошкольного возраста 1,5 часа и даже делать перерывы в игре, возможно на 
несколько дней.

                            Игры на развитие концентрации, устойчивости и переключения внимания

Игра «Найди два одинаковых изображения»

                             



         



Игра «Найди пару»

              



   Игра «Найди отличия на картинках» 

        



                       

Задания с лабиринтами, направленны не только на развитие устойчивости и концентрации внимания, а также на развитие
пространственного  и  действенного  мышления.  При  помощи  лабиринтов  можно  совершенствовать  усидчивость  и  мелкую
моторику. Детям в возрасте 3-4 лет можно пользоваться карандашом или пальцем, чтобы проложить путь. Но не надо забывать,
что полезно прослеживать путь только глазами.  Подбирать  лабиринты для детей необходимо в соответствии с  возрастом,
чтобы решение давалось легко и увлекательно.



                                                                                 

                                                                       

                                                     

Уважаемые родители, не перегружайте ребёнка и обязательно поддерживайте его!


