
Уважаемые родители представляем Вашему вниманию подборку игр на
развитие  мелкой  моторики  рук,  координации  движений,  чувства  ритма,
слухового восприятия, внимания, памяти и речевой активности.

Перевозчик

Для  игры  Вам  понадобятся  различные  плоские  игрушки,
маленькие подушечки.
Предложите ребенку поиграть в перевозчика ценных грузов. Его
задача — переносить  на голове различные предметы из  одного
конца комнаты в другой, не уронив.

Следует  выбирать  такие  предметы,  которые  можно  без  труда  удержать  на
голове.

Кто меткий                              

Для игры Вам понадобятся листы бумаги (любые).
Скомкайте листы бумаги и обмотайте их ниткам (можно и
не  обматывать).  У  вас  получатся  небольшие  шарики,
которые  можно  бросать  в  коробку  или  в  нарисованную
мишень.

             Ладоши

Все малыши любят хлопать в ладоши. Похлопайте с
ним вместе то тихо, то громко.
На следующем этапе научите малыша хлопать, начиная с
тихого  звука  и  постепенно  увеличивая  громкость.  Для
этого начните стучать по ладони сначала одним пальцем,

затем двумя, тремя и т. д.
Повторите  те  же  действия,  сменив  ладонь.  После  того  как  ребенок

научится  хлопать,  можно  отстукивать  несложный  ритм  и  просить  его
повторить.  Например,  два  раза  подряд  хлопнуть  в  ладоши  и  обязательно
проговорить вслух: «Раз, два».

          Ладушки                                  

Сидя перед ребенком и ритмично хлопая в ладоши,
проговаривайте потешку:
Ладушки, ладушки, где были?
- У бабушки.
- Что ели?
- Кашку.
- Что пили?



- Бражку.
- Кашка вкусненька,
- Бражка сладенька,
- Попили, поели,
- Кыш, полетели!

Побуждайте  Вашего  малыша  проговаривать  слова  потешки  в
соответствии с действиями. Когда ребенок научится успевать за вашим ритмом,
вы можете усложнить задачу,  делая первый хлопок перед собой, второй над
головой, третий за спиной.

                   Лабиринт для пальчика

Для  игры  Вам  понадобится:  лист  плотной  бумаги,
цветная  бумага,  цветные  карандаши  или  фломастеры,  клей,
различная крупа, пробки от пластиковых бутылок.

Нарисуйте  на  листе  бумаги  запутанную  дорожку.
Попросите малыша добраться от начала лабиринта до «домика», ведя при этом
пальчиком по дорожке.

Для  развития  тактильных  ощущений  можно  приклеить  на  дорожку
разные виды круп или украсить ее бумагой разной фактуры.

В  более  сложном  варианте  создайте  на  листе  сюжетную  картину.
Например, пальчик из домика «ходит» к колодцу за водой, в лес за грибами и
ягодами, на речку. По пути он встречает разных животных.

Домик, лес, животных и прочее можно нарисовать или сделать в технике
аппликации  (причем  не  обязательно  из  бумаги  —  возьмите  кусочки  ткани
разной  фактуры).  На  дорожки  приклейте  разную  крупу.   Для  усложнения
задачи предложите ребёнку «обуть» пальчик пробкой от пластиковой бутылки.

Играть в такую игру можно долго, постоянно дополняя ее какими-нибудь
деталями.


